OTtuer 0 npoBeIeHUH
Hepnenn ncuxosnoruun B gerckoM caay Ne2S «3os0rast ppiOkay»
Henens ncuxonoruu B geTckoMm caay npouwia ¢ 17 no 21 anpens 2023 r.
JleBu3 Hemean: «CyacTbe OBITH BMECTE)»

Lens HEAenu MCUXOJIOTUM: CO3/1aTh YCIOBUS JUisl (POPMHUPOBAHUSI UHTEpeca
B3pOCIBIX K MHUpPY peOeHKa, CTpeMJIeHHE MOMOraTb €My B HWHAMBHUAYaJIbHO-
JUYHOCTHOM Pa3BUTHUHU.

3amaun:

- cO3/IaHKe 0JIaronpUsITHOrO MCUXOJIOTMYECKOr0 KIMMaTa B IETCKOM cajuy;

-[IOBBICUTh TICUXOJOTHYECKYI0 KOMIIETEHTHOCTh MEIaroroB W poauTelen
)1(0)%

B Henene ncuxosnoruu NpUHSUIM y4acTUE JIETH, POJUTEH U MEIaroru, U Bce
COTPYIHHUKH JIETCKOTO cajia. 3allaHMpOBaHHBbIE MEPONPUATHUS TPOILIU B
uHTEepecHO Qopme. bbuln mpoBeneHO aKIMM, B KOTOPBIX Y4acTBOBAIM JETH,
POJUTENH, BOCIIUTATEIH, BCE COTPYAHUKHU JETCKOTO Caza.

[IpenBapurenbHo OblIa MPOBEAECHA MMOATOTOBUTENIbHAS paboTa: 0ObsIBIECHUE
O HEACIM ICUXOJIOTMM C IUIAHOM MEpONPUATHNA, MOATOTOBJIEH IIIaKaT s
npoBefeHUs akuuu — Tecta «Panyra Hactpoenus». IlogoOpan matepuan nmis
UHpOpMAIUK ISl POAWTENEH, AJIi NMPOBEACHUS ICUXOJOTHYECKOM UIpPHl  CO
CTapIIMMHM TpyHIamMu «3aKoyJJOBaHHOE CEpAle», pa3paboTaH KOHCHEKT Oecelsl ¢
JIETbMHU TOATOTOBUTEIBHBIX  TPYHOI O CcYacTbe, MOAOOpaH Marepuan Jis
IIPOBEJICHUS 3aHATUSA C DJIEMEHTaMM apT-TEpalMuM Uil MIIAJUIETO U CPEIHEro
JOLIKOJIBHOTO BO3pacTa M, CEMHMHApa-NPaKTUKyMa C JIEMEHTaMH TPEHWHIa IS
IIEJaroroB, KOTOPOE OPHEHTHPOBAHO HA CIUIOYEHHME KOJUIEKTUBA M PACKPBITHE
JUYHOCTHBIX PECYPCOB.

Takum oOpa3oM, MBI MOCTapaauch, 4TOOBI POAUTENH, JETH W MEAArory,
BXOJI B 3[JaHUE JETCKOr'0 CaJa, MOYyBCTBOBAJIA HAYaJI0 HEJEIH IICUXOJIOTHH.

B xomie, Ha MarHUTHON JOCKe, ObLT BBICTABIIEH JIMCT BATMAaHA, HA KOTOPOM
M300pakeHa paayra U psiIOM Ha CTOJE BBUIOXKEHBI BBIPE3aHHbIE (PUTYPKH. DTH

GuUrypku mpeasiarajioch HaKJI€UTh Ha TOT I[BET PaAyry, KOTOPbIA OOJbIIE BCETO B



HACTOSIIMA MOMEHT y4YaCTHUKaM MOHPABUWJICS. JTa MCUXOJIOTHYECKasl aKIHs- TeCT
«Pagyra HacTpoeHHs», C 1EJIbI0 H3yYCHHS HACTPOEHUS JAETeH U B3POCIBIX
MoKasaja, 4To y OOJBIIMHCTBA YYaCTHUKOB MPeo0Iaaanio Xopollee HaCTPOCHHE.

Jns  pomutenedt mnpemioxkeHa mnamsaTka Ha TemMy «Kak BocnuTaTh
CYaCTIMBOTO pebeHka». [l axkieHTUpOBaHUS BHUMAaHUs pOAUTENICH Ha
B3aMMOCBSI3U POAUTEIBCKOW YCTAaHOBKHM C AMOIMOHAIBHBIM OJIArOMOJIydYHueM U
JUYHOCTHBIM Pa3BUTHEM pPeOEHKA.

C nmerbMu MIAMIIUX M CPEAHUX TPYNN ObUIM TPOBEACHBI 3aHATHUS C
dJIEMEHTaMH apT-Tepaluy, HalpaBJICHHbIC HAa COJMMXKEHUE JeTed APYT C JIPYTroM.
Bocnutannuku wutanmed rpynnbl  genanu  anmummkanuio  «Ilthma  cuactesiy,
BOCIIUTAHHUKHA CPEIHEH TPYNIbl PHCOBAJIM PA3HOIBETHBIC JIYYH COJIHIIA, TOJ
neBu3oM  «Jlyunmk comHma — 2310 Bam». JleriM o4eHb TOHpAaBWIACH
n300pa3uTesbHas JesATeIbHOCTb.

C BoCIIMTaHHUKAMH TIOJATOTOBUTEIBHBIX TPYMI Oblja MpoBeacHa Oecena —
paccyxaenue «4UYto Takoe cuactbe? ». becema crTpousiach Ha CKaske — UIpe
«P030BBIE OUKU», 3aTEM JETHU BBICKA3BIBAIIUCH O TOM, KaK MOHUMAIOT, YTO TaKOE
cyacThe. Bricka3bIBaHUs €Tl ObUIM OYeHb HHTEPECHBIMU. BociuTaHHUKaM OBLIO
IPEIOKEHO IMOAyMaTh, KaK MOXHO H300pa3uTh CcyacThe Ha JIUCTE Oymaru u
BBITIOJIHUTh PUCYHOK «l'opoa cyacTea». [leTh ¢ yAOBOJILCTBUEM BBINOJHUIH
3aanue. Bocriurarenu rpynmn opOpMIIIA BBICTaBKY.

BocriutanHuky ~ crapmux — rpynn ObUTM  OYEHb  3aMHTEPECOBAHBI
MCUXOJIOTMYECKON Urpoil «3akojgoBaHHOE cepare». OHM ¢ OOJIBIITUM HHTEPECOM
cracajii CBOEr0 BOCHUTATENS OT 4ap 3JI0M BOJIIEOHUIBI. JTa Wrpa BbI3BaJla
MOJIOKUTENIbHBIE 3MOIMU Yy JeTel W MEeJaroron, IMOMOIJIA CO3[aTh YCIOBUS JIS
dbopmupoBanusi 3G (HEKTUBHOTO B3aMMOJICHCTBHSI ICTEH B TPYIIIIC.

Jlns neparoroB ObLI MPOBEIECH CEMHHAP-TIPAKTUKYM C 3JIEMEHTaMu
TpeHuHra «lloloTHO cyacThs», KOTOpbIM  ObUI HampaBi€H Ha paclIUpEeHue
MPECTABICHUS MIEJaroroB 0 ce0e U Pa3BUTHUSL Y HUX CIIOCOOHOCTH YBUJETH CeOsl C
JIPyroi CTOPOHBI, PAa3BUTHE KOMMYHHMKATHUBHBIX HABBIKOB, a TaK K€ Pa3BUTHUSA

YyBCTBa JOBEPUS Y WICHOB KOJUIEKTHBA K ceOe u pyruM. OT3bIBbI MEAaroroB o



MPOMIEANINX 3aHATUAX OBUIM HCKIIOYUTEIBHO TOJOKUTEIbHBIC, OHU 3apSAMINCH
MOJIOKUTEIIBHBIMA AMOIMAMU W OOJBIIE Y3HAIU O KOJJICKTHBE, B KOTOPOM
paboTaror.

B koHIle Heaenmu Ncuxoaoruy Obljla OPraHW30BaHa TICUXOJIOTHYECKasT aKIIHsI
«CuacTee ISl MEHSI — 3TO ...», IJIE POJAMUTENN M BCE COTPYIHUKH JETCKOTO caja
y4acTBOBAJIM B OSTOW akiuu. B Xomne geTckoro caga ObLT MPHUKPEIJICH JIHCT
BaTMaHa Ha MarHUTHOM JIOCKE, M YYACTHUKH 3alTHUCHIBAJIN CBOM IOKCIIAHUS U CBOU
JUYHBIC TIPEJICTABIICHUS O cYacThe. [Ipy BICTpanBaHUU PabOTHI MBI CTPEMHIIHCH,
YTOOBI ~ KaXJ0€  MEPONPHUATHE  BBI3BIBAIIO  TOJOXKHUTEIBHBIE  DMOIIHH,
3aMHTEPECOBHIBAJIO M HACTPAMBAIO Ha JalbHEHIIy0 paboTy. Mbl cuntaeM, 4TO y
Hac 3TO TMOJIYYWJIOCh. POAWTENIM W COTPYJHUKH JETCKOrO caja IMPUHUMAIH

Y4aCcTUC U OTBCUAJIM HaAM yJ'IBI6KaMI/I U ITO3UTHUBHBIMH OMOLIMSMMU.



